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2018 年度（平成 30 年度）事業計画 
 

事業活動実施の基本方針 

 持続可能な開発目標（SDGs）の中心に位置づけられた健康都市活動を幅広い層に普及・

定着させるため、健康都市連合及び健康都市連合日本支部、大学・研究機関、民間企業と

の連携をさらに強化する。特に、健康ボランティア団体を支援する「ヘルシーパートナー

ズ事業」を拡大するために、法人協力会員の加盟促進とともに自主事業を立ち上げ、資金

と人材の充実を図る。さらに「ヘルシーパートナーズ事業」の健康効果を測るために、 

研究機関とパートナーシップを組むことでエビデンスを蓄積する。 

 海外事業では、独立行政法人国際協力機構（JICA）の草の根協力支援型または草の根 

パートナー型応募し、平成 31年度から 3か年の実施を目指す。 

また、国際交流基金アジアセンターが実施する平成 31年度アジア・市民交流助成事業に

も申請し、平成 31年度の実施を目指す。 

国内事業では、「ヘルシーパートナーズ事業」を千葉県市川市、同県鎌ケ谷市、同県 

松戸市で実施する。また、第 4回定例懇話会（機構主催セミナー）を「持続可能な開発 

目標（SDGs）と健康都市」のテーマで実施し、最新動向に関する情報の共有や会員・関係

者の交流を行う。 

 情報発信では、機関誌の発行とともに「ヘルシーパートナーズ」の Web サイトや同事業

の情報誌を通して広く健康都市の普及啓発を行う。 

その他引続き個別テーマの活動を計画し、自治体と企業の共同事業化を推進してゆく。 

 

特定非営利活動に係る事業 

(1) 健康の推進に関する国内外諸団体との交流及び連携に係る事業 

 ①台湾健康都市連合国際大会（桃園市：2018 年 6 月 26 日～28 日） 

 ②健康都市連合日本支部第 14回総会・大会（松戸市：7月 19～20 日） 

 ③健康都市連合第 8回国際会議（マレーシア クチン市：10月 17～19 日） 

  

(2) 健康の推進に関する支援、協力及び企画に係る事業  

①国際交流基金アジアセンター アジア・市民交流助成事業申請 

②JICA 草の根技術事業（草の根協力支援型）申請 

③健康ボランティア団体支援モデル事業（市川市、鎌ヶ谷市、松戸市） 

④第 4回機構主催セミナー（定例懇話会）（東京） 

 

(3) 健康の推進に関わる開発・企画調査ならびに人的貢献に係る事業 

①健康都市加盟促進 

 ②健康都市連合日本支部との協働／広報部会海外担当 

 

(4) 健康の推進に関する印刷物・出版物等の編集、発行及び出版に係る事業 

 ①ホームページによる広報活動 

 ②機関誌『健康都市デザイン』の企画・制作・出版 

 ③Web サイト「ヘルシーパートナーズ」の運営 

 ④機構案内パンフ（日英版） 

 

(5) 健康の推進に関する情報の収集、分析及び公開に係る事業 

 ①健康都市のアセスメントと指標に基づく評価ツールの開発 



2 

 

2018 年度（平成 30 年度）事業計画 

 

 

 
 
 
 
 

支出 収入

1,400 1,000

①健康都市連合日本
支部第14回総会・大
会

2017年7月19日～
20日

千葉県松戸
市

4名
総会及び大会に
て、活動報告・情
報交換等を行う。

健康都市
連合連合
加盟都市

1,000 1,000

②第8回健康都市連合
国際会議

2017年10月17日
～19日

マレーシア
北クチン市 3名

健康都市連合の運
営・事業方針につ
いて協議する。

健康都市
連合加盟
都市

400 0

5,964 3,000

①国際交流基金アジ
アセンター ｱｼﾞｱ・
市 民 交 流 助 成 事 業
申請

通年
アセアン諸
国の都市

11名
健康都市
連合加盟
都市

100 0

②ＪＩＣＡ草の根技
術協力事業申請（草
の根協力支援型）申
請

通年 機構事務局 4名

ＷＨＯ西太平洋ア
ジア地域の都市に
おける地域住民の
栄養改善や環境改
善等の技術協力事
業を計画し、応募
する。

健康都市
連合加盟
都市

3,200 3,000

③健康ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ団体支
援モデル事業

通年
鎌ヶ谷市
市川市
松戸市

4名

食生活改善や運動
等の分野で連携す
る健康ボランティ
ア団体の活動を供
給品や情報発信等
で支援する。

モデル都
市として
鎌ヶ谷市
市川市
松戸市

2,364 0

④第4回機構主催セミ
ナー（定例懇話会）

2017年5月16日 東京 11名

当機構の協力会員
及び健康都市連合
日本支部自治体の
研修と交流会を行
う。

協力会
員、健康
都市連合
加盟自治
体職員

300 0

支出額
(単位：千円)事業内容

従事人
数

(1)健康の推進に関する国内外諸団体との交流及び連携に係る事業

事業名 実施日 実施場所 受益者

(2) 健康の推進に関する支援、協力及び企画に係る事業

修正しました。確認お願いします 
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支出 収入

700 0

①健康都市連合加盟
促進

通年 現地 2名

自治体に向けた健
康都市連合への加
盟促進と普及啓発
活動を行う

自治体
企業
市民

200 0

②健康都市連合日本
支部との協同

通年 現地 4名
支部長都市の事務
局と連携し円滑な
運営に協力する。

自治体
企業
市民

100 0

③自主事業(ヘルスシ
ティアドバイザリー
事業)

通年
当機構
事務局

自主事業展開への
調査及び教育宣伝
費用

自治体
企業
市民

400 0

3,896 3,000

①ホームぺージ・広
報活動

通年
当機構
事務局 1名

当機構の活動を
ホームページで紹
介する

自治体
企業
市民

150 0

②機関誌『健康都市
デザイン』の出版

年２号
当機構
事務局 3名

健康都市の普及啓
発と情報交流を行
う

自治体
企業
市民

2,160 0

③Ｗｅｂサイト「ヘ
ル シ ー パ ー ト ナ ー
ズ」の運営

通年
当機構
事務局 3名

健康都市を国内外
に普及啓発するＷ
ｅｂサイト「ヘル
シーパートナー
ズ」を運営する。

自治体
企業
市民

1,586 3,000

0 0

①健康都市のアセス
メントに基づく評価
ツールの開発

通年
当機構
事務局

東京医科歯科大学
に協力し健康都市
のアセスメントを
評価ツールとして
役立てる

自治体
企業
市民

0 0

小計 11,960 7,000

合計 4,960

支出額
(単位：千円)事業名 実施日 実施場所

従事人
数

事業内容 受益者

(4) 健康の推進に関する印刷物・出版物等の編集、発行及び出版に係る事業

(5)健康の推進に関する情報の収集、分析及び公開に係る事業

(3) 健康の推進に関わる開発・企画調査ならびに人的貢献に係る事業
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Ⅰ

1

0

160

4,200

340

4,700

2

8,000 8,000

3

[1] 1,000

[2] 3,000

[3] 3,000

7,000

4

0

0

19,700

Ⅱ 経常費用

1 事業費

① 人件費 0

人件費計 0

② 事業費内訳

[1] 1,400

[2] 5,964

[3] 700

[4] 3,896

[5] 0

[6] 0

11,960

11,960

第4号議案　2018年度（平成30年度）収支予算

経常収益計

健康の推進に関する国内外諸団体と
の交流及び連携に係る事業

健康の推進に関する支援、協力及び
企画に係る事業

健康の推進に関わる開発・企画調査
ならびに人的貢献に係る事業

健康の推進に関する印刷物・出版物
等の編集、発行及び出版に係る事業

雑収益

法人正会員入会金

法人正会員受取会費

2018度活動計算書

2018年4月1日から2019年3月31日まで

科目

事業費計

事業費計

その他、この法人の目的を達成する
ために必要な一切の事業

健康の推進に関する情報の収集、分
析及び公開に係る事業

事業収益

その他収益

健康の推進に関する印刷物・出版物
等の編集、発行及び出版に係る事業

健康の推進に関する支援、協力及び
企画に係る事業

健康の推進に関する国内外諸団体と
の交流及び連携に係る事業

受取寄附金

金額（単位：千円）

経常収益

受取会費

法人協力会員受取会費

個人協力会員受取会費
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①

0

0

0

0

②

240

200

200

120

250

3,000

200

80

70

30

10

30

4,500

50

20

9,000

9,000

20,960

▲ 1,260

法人税、住民税及び事業税 140

当期正味財産増減額 ▲ 1,400

4,368

2,968次期繰越正味財産額

管理委託費

　その他経費計

管理費計

経常費用計

税引前当期正味財産増減額

前期繰越正味財産額

修繕費

雑費

管理費

人件費

役員報酬

　人件費計

その他経費

科目

給料手当

臨時雇用賃金

支払手数料

印刷製本費

会議費

旅費交通費

通信運搬費

租税公課

消耗品費

地代家賃

交際費

諸会費

慶弔費

減価償却費償却費

金額（単位：千円）


